
 

 

 
Меню-требование 

 
Дата: 6 мая  2025 года 

 

 
Выход 1,5-3 года 

 
Выход 3-7 года 

ЗАВТРАК 

Каша овсяная из Геркулеса жидкая  150 180 

Кофейный напиток с молоком  150 180 

Батон.  Масло  порциями 40 40 

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 

Снежок 150 180 

ОБЕД 

Салат из отварной свеклы 30 50 

Суп крестьянский с крупой 150 200 

Картофельное пюре 110 130 

Бефстроганов из отварного мяса 80 120 

Компот из сухофруктов 150 180 

Хлеб пшеничный 30 30 

Хлеб ржано-пшеничный 20 20 

   

ПОЛДНИК 

Запеканка из творога с молоком 
сгущенным 

120 150 

Чай с сахаром 150 180 

   

   

 197.97 241.32 

 


